l 60+ Forum 60 plus Minchenbuchsee und Umgebung

EINLADUNG zur SCHNEEWANDERUNG

« Griitschalp - Miirren - Griitschalp »

Mittwoch, 19. Februar 2025

Liebe Schnee-Wanderfreunde

Gerne laden wir Euch zur diesjahrigen Schneewanderung nach Murren ein. Der als topografisch
leicht eingestufte Winterwanderweg beginnt bei der Bergstation der Luftseilbahn Lauterbrunnen-
Gritschalp und verlauft oberhalb der Bahnlinie bis nach Murren.

Angaben zur Lange: 10.6 km
Wanderung: Wanderzeit: 3.20 Stunden (ohne Pausen)
Total Aufstieg: (2x165 m) 330 m - Total Abstieg: (2x30 m) 60 m

Wir fahren mit der Bahn bis nach Lauterbrunnen und schweben mit der Luftseilbahn zur Grutschalp
auf 1486 m.u.M. wo wir im Bistro den Kaffee mit Gipfeli geniessen. (In der 100er-Kabine kann es
mit den Skifahrer etwas eng werden.)

Der Winterwanderweg beginnt beim Bistro und verlauft abwechselnd mal leicht ansteigend, mal
gerade aus, zwischendurch folgen kurze Waldabschnitte und wir geniessen auf der ganzen Strecke
den fantastischen Ausblick auf Eiger, Ménch, Jungfrau und viele mehr. Nach zirka 45 Minuten
gelangen wir zum Skigebiet Winteregg wo wir bei der Talstation der Sesselbahn die Skifahrer
kreuzen. Der Weg fuihrt weiter bis zum hdchsten Punkt auf 1637 m.u.M. und féllt dann leicht ab bis
auf die Hohe des Bahntrasses wo unser Weg parallel dazu bis zum Bahnhof der BLG verlauft. Hier
endet der offizielle Winterwanderweg. Wir aber marschieren weiter durch das Dorf Mirren bis zum
Hotel Edelweiss wo wir das Mittagessen einnehmen.

Nach dem Mittagshalt geht es auf demselben Weg zurtick zur Grutschalp wo wir den Schlusstrunk
im Bistro genehmigen.

Alternative: Wer nach dem Mittagshalt die Wanderstrecke um 4.3 km verkiirzen mdchte kann mit
der Bergbahn Lauterbrunnen-Murren zurlick zur Gritschalp fahren und sich mit den
Marschierenden im Bistro zusammenschliessen.

Am Dienstag, 18. Februar 2025 wird auf der Homepage des Forum 60 plus www.forum60plus.ch
veroffentlicht ob die Wanderung durchgefiihrt wird, oder kann beim Teamleiter
Urs Milhaupt nachgefragt werden unter Tel. Nr. 031 869 29 83 /079 219 61 43

Besammlung: 07:20 h Bahnhof Minchenbuchsee, Gleis 2


http://www.forum60plus.ch/

Hinfahrt: Minchenbuchsee ab 07:33 h (Gleis 2)

Bern an 07:44 h (Gleis 4)
Bern ab 08:04 h (Gleis 8)
Interlaken Ost an 08:59 h (Gleis 5)
Interlaken Ost ab 09:04 h (Gleis 2A) Richtung: Lauterbrunnen
Lauterbrunnen an 09:26 h (Gleis 2)
Lauterbrunnen (Seilbahn) ab 09:36 h
Grutschalp an 09:40 h

Rickfahrt: Gritschalp (Seilbahn) ab 16:13 h
Lauterbrunnen (Seilbahn) an 16:17 h
Lauterbrunnen ab 16:31 h (Gleis 2)
Interlaken Ost an 16:54 h (Gleis 2A)
Interlaken Ost ab 16:59 h (Gleis 5)
Bern an 17:56 h (Gleis 4)
Bern ab 18:16 h (Gleis 12A-C)
Minchenbuchsee an 18:27 h (Gleis 2)

Mittagessen: Im Hotel Edelweiss Mrren

Menu 1: CHF 28.--
Tagessuppe oder Meni-Salat mit Hausdressing
Pouletgeschnetzeltes an Currysauce, Reis und Fruchtgarnitur
Meni 2 «Vegi»: CHF 30.—
Tagessuppe oder Menii-Salat mit Hausdressing
Weisswein-Risotto mit Pilzen

Picknick: Im Freien

Ausristung: Wanderschuhe mit gutem Profil, Winterbekleidung samt Mitze und
Handschuhe, Wanderstdcke oder Schuhspikes empfehlenswert.

Kosten: Bahn und Luftseilbahn, Kaffee und Gipfeli sowie Organisationszuschlag
Halbtax-Abo CHF 60.-- GA Abo CHF 25.--

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden

Anmeldung: Bitte mit Talon oder E-Mail bis Samstag, 15. Februar 2025 an:
Urs Mulhaupt, Riedliweg 67, 3053 Miinchenbuchsee
Tel. 031 869 29 83 /079 219 61 43 / E-Mall: urs@muelhaupt.ch
Bei Anmeldung mit E-Mail gilt diese nur, wenn sie von der Wanderleitung
bestéatigt wurde.

Das Wanderleiterteam

Urs Milhaupt
Martin Herger

Schneewanderung «Grltschalp — Mirren - Gritschalp« vom 19. Februar 2025

Ich/wir melde(n) ...... Person(en) fur die Schneewanderung an

Ich/wir benétige(n) folgende Billette: Anzahl: ...... x Halbtax, ...... x GA

Mittagessen:...x Menu 1 mit Suppe....x Menu 1mit Salat....x Meni 2 mit Suppe....x Menu 2 mit Salat

NaMe: .o Vorname(N):  oooieiii
Tel. NI unterschrift:, ...,



